LUNES 07

LUNES 14

Ensalada
Spaghetti con carne
Pechuga de pollo
Con papas
Fruta y Pastelitos
variados

LUNES 21

Ensalada
Arroz al horno
Muslos de pollo con
verdura al horno.
Fruta y Zumo

LUNES 28

Ensalada
Macarrones con carne
Muslo de pollo asado
con patatas panaderas

Fruta y zumo
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MARTES 08

MARTES 15

Ensalada
Macarrones con carne
Figuritas de merluza con
salsa de tomate
Fruta y Batido

MARTES 22

Ensalada
Espaguetis con carne
y queso rallado
Salchichas con torilla
espanfola
Fruta y Bio-Liquido

MARTES 29

Ensalada
Arroz blanco con tomate
Tortilla espafiola/Pizza
Fruta y yogurt

MIERCOLES 09

Ensalada
Sopa de Fideos
Escalope con
Patatas panaderas
Fruta y Yogur

MIERCOLES 16

Ensalada
Lentejas con verduras
Lomo adobado con
patatas fritas
Fruta y Batido

MIERCOLES 23

Ensalada
Potage de garbanzos
Hamburguesa completa
Fruta y Natillas

MIERCOLES 30

Ensalada
Sopa de fideos
Hamburguesa completa
Fruta y Yogur

JUEVES 10

Ensalada
Garbanzos con carne
Ternera en salsa c/
patatas asadas
Macedonia de frutas
frescas-Batido

JUEVES 17

Ensalada
Paella
Escalope rebozado con
tomate al horno
Fruta y Flan

JUEVES 24

Ensalada
Sopa de estrellas
Gulash de ternera con
puré de patata
Fruta y Yogurt

VIERNES 11

Ensalada
Arroz al horno
Perca a la plancha con
tomate al horno
Fruta y Natillas

VIERNES 18

Ensalada
Fideua
Tortilla espafiola con
Loncha de queso
Fruta y Natillas

VIERNES 25

Ensalada
Arroz caldoso con carne
Perca plancha/Pizza
Fruta y Flan

Ahora también puede
consultar el MENU desde
INTERNET
www.serunion-educa.com
PASSWORD:ALIALMD




